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Konzept Clubmeisterschaft

Folgende Disziplinen werden in die Wertung aufgenommen:

Kategorie/ Uutow/ Ui2W/ U14W/ utew/ UuUis8w/ U20W/ U23W/
Disziplin Uio M Ui2M U14M Ui6 M Uig M U20 M U23 M
Sprint 60 60 60 80 100 100 100
Lauf 1000 1000 600/1000 600/1000 800/1500 800/1500 800/1500
Hoch X X X X X X X
Weit X X X X X X X
Kugel 2.5 2.5 3 3/4 3/5 4/6.25 5/7.25
(Ball)/Speer | (200)/400 (200)/400 400 400/600 600 600/800  600/800

x> Jede Disziplin kann beliebig viele Male bestritten werden.

B> Als gultige Resultate gelten alle offiziell protokollierten Leistungen und/oder alle
Trainingsergebnisse, welche vom zustandigen Trainer gemessen und protokolliert
werden.

Das beste Resultat Gber das ganze Jahr jeder Disziplin wird in die Bewertung aufgenommen.
Dies fuhrt zu einer gerechten und umfassenden Rangliste.

Die Punkteverteilung erfolgt mit der offiziellen Swiss-Athletics Wertungstabelle (2010). Die
Punkteskala reicht von 1 bis 1200 Punkten. Es gibt eine Tabelle fir Manner und eine andere
fir Frauen. Die Leistungen sind darin sehr fein abgestuft.

Die Siegerehrung und die Pokallbergabe erfolgt im Rahmen der Chlausfeier.
Die vollstandige Rangliste ist danach auch im Internet unter www.Icr.ch abgelegt.

Ich méchte mich an dieser Stelle bei den Athletinnen und Athleten und den Trainer- /innen fir
Ihren grossen Einsatz im vergangenen Jahr bedanken.

Fir den

Leichtathletik Club Regensdorf (LCR)
Der Prasident: Alwin Larcher
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LEICHTATHLETIK CLUB REGENSDORF

Clubmeisterschaft 2011

uiow

Rang |Name Vorname |Jhrg.|60m |Punkte|1000m |Punkte |Hoch |Punkte|Weit |Punkte |[Kugel |Punkte |Ball |Punkte|Total
1 [Muhmenthaler |Greta 2002| 10.30 287 0.80 47| 3.22 362| 2.94 306| 15.71 208| 1210
2 |Burri Alina 2002| 11.15 165]4:40:41 88| 0.80 47 2.93 304] 4.26 221|14.85 193[ 1018
3 |Laube Aline 2003[ 11.54 122]4:29:08 131 2.69 256 15.84 204 713
4 |Sieber Rebekka | 2003[ 12.15 70)4:54:79 48 2.58 235 16.78 226| 579
5 |Mittner Lea 2003[12.24]  64[4:39:35] o2 247 213 10.80]  120] 489
6 |Lehmann  |Noemi | 2003[11.64] 112]4:34:36] 110 248] 215 6.37] 32| 469

uizw

Rang |Name Vorname |Jhrg.|60m |Punkte|1000m |Punkte |Hoch |Punkte|Weit |Punkte [Kugel |Punkte |Ball |Punkte|Total
1 [Grébli Michelle | 2001 8.99 558|3.29.38 523| 1.10 329| 3.98 518| 5.47 301]27.85 411| 2640
2 |Amweg Anika 2000f 9.39 463|3:56.17 310] 1.10 329| 3.89 500| 4.58 243|121.14 301) 2146
3 |Aeschlimann |Nicole 2001] 9.82 373|4:28:58 133[ 1.00 235] 3.83 487] 5.22 285|24.82 362| 1875
4 |Zinggeler Fabiana | 2000] 10.46 261|4.01.45 276| 1.10 329| 3.58 435] 4.70 251|22.33 321| 1873
5 |Gayle Akeelah | 2001f 10.15 312|4:15.44 195| 1.05 282| 3.44 407| 4.42 232|22.60 325| 1753
6 |Rago Chiara 2000f 9.86 366|4:19:68 173] 1.05 282| 3.48 415 4.51 238|18.05 248| 1722
7 |laube Sina 2001] 9.85 368|4.19.04 177 1.00 235] 3.47 413] 4.04 206|21.73 311) 1710
8 |Hasler Alessia 2001[ 10.46 261|4:12:98 208| 0.95 188] 3.25 368| 3.23 150{28.94 429| 1604
9 |Bachmann loélle 2000 10.40 270/ 3:55.70 313] 1.00 235| 3.07 332] 3.2 149(17.79 244) 1543
10 |Bachmann Fabienne | 2001[ 11.20 159]4.22.43 161 1.00 235 3.10 338| 4.42 232|16.83 227 1352
11 |Higeli Annina 2000] 9.90 358 1.10 329| 3.46 411 2.98 133 7.49 56| 1287
12 |Bolliger Alessia 2001[ 10.36 27714:09.80 225| 0.95 188| 3.16 350 17.24 234| 1274
13 |Gonzalez Sabrina | 2001] 10.12 318|4:30:22 126 3.10 338 17.74 243 1025
14 |Riat Aurora 2001| 10.67 22914.39.04 93 2.58 235 14.47 186 743
15 |Voh Marina 2001| 11.57 119 0.95 188] 2.61 241] 2.88 125 6.55 36| 709

ui4 w

Rang [Name Vorname Jahrgang| 60m |Punkte| Weit | Punkte| Hoch | Punkte|Kugel | Punkte | Speer/Ball | Punkte| *1000m |Punkte| *600m | Punkte|Total
1 |Schmid Julia 1998| 8.58 | 665 |4.89| 712 |1.52| 725 | 9.21 | 536 20.52 314 3.33.51 0 151,55 | 555 |3507
2 |lglesias Carmen 1999| 9.03 | 548 |4.08| 539 |1.30| 518 |7.82| 450 34.32 515 0.00 0 [1:54.79| 497 |3067
3 |Hillermann |Ricarda 1998| 8.45 | 702 |4.62| 654 |1.30| 518 | 572 | 317 14.17 234 3.44.98 391 | 2.02,30 0 |2816
4 |Ottiger Janine 1999| 9.63 | 412 |3.67| 454 |1.15| 377 |5.10| 277 25.91 380 0.00 0 2;20.97| 151 |2051
5 |Haubensak |Siri 1998| 9.55 | 429 |3.94| 510 |1.05| 282 |5.83| 324 19.19 268 0.00 0 2:31.87| 68 |1881
6 |Weidmann |Lara 1999\ 9.77 | 383 |3.37| 392 |1.05| 282 |6.15| 345 19.86 279 0.00 0 [2:29.79| 81 |1762
7 |Hadobas |Amanda 1998| 9.80 | 377 |3.66| 452 |1.05| 282 |3.66| 180 26.50 389 0.00 0 0.00 0 |1680
8 |Minder Vera 1999| 9.93 | 352 |3.64| 448 |1.05| 282 |5.06 | 274 14.95 194 0.00 0 [2:24.25| 123 |1673
9  [Weiss Svenja 1999| 9.49 | 441 |0.00 0 1.00| 235 |0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 676
10 |Lori Melanie 1998| 9.53 | 433 | 0.00 0 0.95| 188 |0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 621

* aus Wettbewerbsgriinden die Disziplin mit héherer Punktzahl in die Wertung aufgenommen

Ule W

Rang|Name Vorname Jahrgang | 80m |Punkte| Weit |Punkte | Hoch |Punkte |Kugel |Punkte| Speer |Punkte| *1000m |Punkte| *600m |Punkte|Total
1 |Masiero |[Selina 1996/10.52| 759 [4.50| 628 |1.40| 612 |8.45| 490 16.90 288 0.00 0 |1.58,92| 429 |3206
2 |Zinggeler |Martina 1996/11.34| 579 [4.32| 590 |1.35]| 565 |8.29 | 480 24.09 425 0.00 0 [1.59,72| 416 |3055
3 |Bucheli Sinah Maria 1997|11.47| 553 |4.26| 577 |1.35| 565 |9.41| 548 28.32 503 0.00 0 |2.08,30| 293 |3039
4 |Wieland [Michéle 1997/11.02| 646 |[4.10| 544 |1.35| 565 | 6.89 | 392 20.34 354 | 3.39,50 0 |1.5592| 478 |2979
5 |Lang Fiona 1996/11.69| 511 |3.80| 481 |[1.40| 612 | 7.26 | 415 16.64 283 0.00 0 [1.46,60 649 |2951
6 |lIsler Olivia 1997|12.81| 326 |2.17| 156 |1.05| 282 |4.63| 375 14.34 237 | 3.56,84 0 |1.59,58| 418 |1794
7 |Bregy Janna 1997| 0.00 0 0.00 0 1.35| 565 | 0.00 0 10.49 159 | 3.50,60 349 1073
8 |ltin Nina 1997| 0.00 0 |3.92| 506 [0.00f O |7.22| 413 0.00 0 0.00 0 0.00 0 919

* aus Wetthewerbsgriinden die Disziplin mit hdherer Punktzahl in die Wertung aufgenommen
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UloOM
LEL P Name Vorname |Jg 60m 600m Weit Hoch Kugel Ball
Pkt Pkt Pkt Pkt| 2.5kg Pkt| 200g Pkt I
i Heck Oliver 02 11.20/134/02 : 11 . 44/168| 3.27|286| 0.95/146| 5.39|261| 33.53
¥4 Ghezzi Giulio 02 10.08/274/02 : 18 . 68| 106| 3.42| 311 0| 5.70|282| 20.61
k] Kamenovic |Luka 02 11.44/111/02 : 18 . 46/108| 3.10/259| 0.90/109| 4.79|222| 2585
LY Rosario Enrigue 02 10.56/206/02 : 50 . 94| 1| 3.02/247| 0.90/109| 4.97|234| 26.00
L) Fritschi Lars 02 10.68/191/02 : 18 . 37|/108| 3.20/275| 0.80| 36| 3.86|159| 20.75
[ Kryezi Albijon 02 11.03/151/02 : 23 . 43| 73| 2.98|240 0| 362(142| 22.04
[4 Malinconico |Alessandro | 02 11.08/146/02 : 52 . 11| 1| 264|/187| 0.85 73| 3.83|/157| 18.46
3 Meier Nick 03 11.38/117|/02 : 41 . 65| 4| 3.00/243| 0.80| 36| 3.33/122| 18.36
1 Waldvogel |Aron 02 11.92| 74 0| 2.64) 187 0 0| 21.57
1] Detwyler Noah 04 0 0| 2.35/ 143 0 0 11
i) Bachmann |Oliver 04 0 0| 2.05| 99 0 0| 11.82
uizm
eI Name Vorname |Jg 60m 600m Weit Hoch Kugel Ball
Pkt Pkt Pkt Pkt|2.5kg Pkt|200g
(l Mitsche Jan 01 9.14/439/ 02 : 06 . 60| 218| 3.98|402| 1.05| 219| 6.06| 305| 27.59
¥4 Malinconico |Davide 00 8.49/582/02 : 13 . 07| 153| 361|341 0.95/146| 5.78|287|30.78
k] Keller Manuel 01 9.92/298/ 02 : 15 . 10/ 135/ 3.72|359| 1.10| 256| 5.14|245|22.33
L) Hegland Julian 01 10.42|1225/02 : 25 . 15| 63|3.30{291| 1.05/ 219| 4.86|227|27.25
L Wyss Noah 00 10.71| 188 0| 3.00| 243 0| 5.63|277|24.71
[ Faillard Cyrill 00 10.39| 229 0| 3.33/296| 0.90/ 109 0|26.93
[4 Suter Leonardo |01 9.80| 318 0| 3.48| 320 0 0|26.45
] Surenmann |Tiago 00 0 0| 3.22|278 0 0|22.85
Ul4 M
Vorname |Jg 60m 600m Weit Hoch Kugel Speer Total
Pkt Pkt Pkt Pkt| 3kg Pkt| 400g Punkte
Linus 99 8.78/ 515/ 01 : 52 . 64| 400| 4.70| 522| 1.45| 512| 9.65| 528| 30.10 2884
ralglesias Carlos 98 9.05| 457/ 02 : 00 . 67| 288| 4 42| 475| 1.35| 439| 9.47| 517| 32.89 2625
A Malinconico |Fabio 98 8.26| 638/ 01 : 59 . 49| 303| 4.58| 502| 1.30| 402| 10.95| 606| 15.40 2625
Timo 99 9.01/ 466/ 02 : 05 . 56| 230| 4.66| 516| 1.40| 475| 7.84| 417| 24.32 2422
LY Kamenovic |Kristijan | 99 9.29/ 409/ 02 : 05 . 50| 230| 4.18| 435| 1.15| 292| 6.77| 350| 30.95 2136
Luca 98 10.05/ 278/ 01 : 50 . 72| 429 3.72| 359| 1.25| 366| 5.70| 282| 19.93 1962
[4 ctunovsky |igor 98 10.27| 246/ 02 : 09 . 75| 185 3.57| 335| 1.30| 402| 5.92| 296 14.11 1616
Marc 99 10.00| 286/ 02 : 06 . 43| 220| 3.33| 296| 1.15| 292| 5.20| 249| 13.11 1478
] Mazzamuto |Davide 98 9.27) 413/ 01 : 49 . 42| 450| 3.44| 314| 1.15| 292 0 1469
('] Gruskevic |Aloizs 99 9.63| 347/ 02 : 09 . 79| 184| 3.70| 356| 1.10| 256| 5.82| 289 1432
Fabian 98 0 0| 3.63| 345 0 0| 21.28 615
V] Keller Severin 99 0 0342|311 0 0 311
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e/l Name Vorname |(Jg 60m 600m Weit Hoch Kugel

Pkt Pkt Pkt Pkt| 4kg Pkt
L Ottiger Fabian 97 12.53| 38/ 02 : 08 . 39| 199| 3.89| 387| 1.30| 402| 5.55| 272
pA Faillard Yannick 97 11.66| 93 0| 4.34| 462| 1.25| 366] 5.59| 274
k1 Malischke |Steven 96 0/ 01 : 32 . 54| 764 0 0 0
I Malischke |Dennis 96 0/01 : 33 . 63 7#1 0 0 0

uism

Aeschlimann [Christian | 1995| 12.39 732|5:38.30 869| 1.70 508| 5.04 580| 10.47 577) 39.47 Syl 3857
Schafers Lars 1994 0 0] 1.75 732 0 0f 41.44 54 1308

ﬁName Vorname |[Jhrg.|100m |Punkte [1500m |Punkte |Hoch |Punkte [Weit |Punkte [Kugel |Punkte |Speer |Punkte QIsjell
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