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LEICHTATHLETIK CLUB REGENSDORF CImeeiSterSChaft 2008

Konzept Clubmeisterschaft

Folgende Disziplinen werden in die Wertung aufgenommen:

Kategorie/ Uutow/ Ui2W/ U14W/ utew/ UuU1s8w/ U20W/ U23W/
Disziplin Uio M Ui2M Ui4M Ui6 M Uig M U20 M U23 M
Sprint 60 60 60 80 100 100 100
Lauf 1000 1000 1000 1000  800/1500 800/1500 800/1500
Hoch X X X X X X X
Weit X X X X X X X
Kugel 2.5 2.5 3 3/4 3/5 4/6.25 5/7.25
(Ball)/Speer | (200)/400 (200)/400 400 400/600 600 600/800  600/800

x> Jede Disziplin kann beliebig viele Male bestritten werden.

B> Als gultige Resultate gelten alle offiziell protokollierten Leistungen und/oder alle
Trainingsergebnisse, welche vom zustandigen Trainer gemessen und protokolliert
werden.

Das beste Resultat Gber das ganze Jahr jeder Disziplin wird in die Bewertung
aufgenommen. Dies fUhrt zu einer gerechten und umfassenden Rangliste.

Die Punkteverteilung erfolgt mit der offiziellen SVM Wertungstabelle (7. Ausgabe, 1994).
Die Punkteskala reicht von 1 bis 1200 Punkten. Es gibt eine Tabelle fir Manner und eine
andere fur Frauen. Die Leistungen sind darin sehr fein abgestuft.

Die Siegerehrung und die Pokallbergabe erfolgt im Rahmen der Chlausfeier.
Die vollstandige Rangliste ist danach auch im Internet unter www.Icr.ch abgelegt.

Ich méchte mich an dieser Stelle bei den Athletinnen und Athleten und den Trainer- /innen
far lhren grossen Einsatz im vergangenen Jahr bedanken.

Fir den

Leichtathletik Club Regensdorf (LCR)
Der Prasident: Alwin Larcher
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LEIGHTATHLETIK CLUB REGENSDORF Clubme|sterschaft 2008
uiow
Rang |Name Vorname |JG [Sprint [Pkt |Weit [Pkt \Hoch |Pkt |Kugel Pkt |Ball |Pkt|1000m (Pkt|Total
1 |Saxer Claudia 1999 9.65/469| 3.75|430 4.99|270|22.90[295| 3:54.06/325| 1789
2 |Iglesias Carmen 1999 10.18|360| 3.27|324 3.79/189|15.75|187| 4:02.73|268| 1328
3 |Zinggeler |Fabiana 2000 10.32|334| 3.02|269| 0.80|153] 2.58|126/13.92|158| 4:18.49/180| 1220
4 |Ottiger Jeanine 1999] 10.94|231| 2.78|216 3.15/145/13.15|146| 4:33.19|115| 853
uizw
Rang |[Name Vorname |JG |Sprint |Pkt | 'Weit |Pkt |Hoch Pkt |Kugel |Pkt |Ball (Pkt|1000m |Pkt|Total
1 |Bucheli Sinah Maria | 1997 9.36|534| 3.76|432| 1.15|453| 6.01|336/30.39|405| 4:23.68|155| 2315
2 |Schulla Lydia 1998 9.39|527| 3.94|472] 1.15|453| 5.15/281|14.00{159| 4:11.82|215| 2107
3 |Murtezaj |Ejona 1997 5.70|458| 3.49|372| 1.00|325| 5.24|286|24.20|315| 03:58:28|297| 2053
4 |Hillermann |Ricarda 1998] 9.57|486| 3.52|379| 1.00|1325| 3.47|167/16.52|199| 4:08.05|236| 1792
5 |Knufinke (Marie 1997] 10.00|395| 3.42|357 3.76/187/16.05|192| 4:18.35|181| 1312
6 |Murtezaj |Edona 1998 11.35|174| 2.80|220 3.64/179/14.98|175| 4:26.52]143| 891
7 |Leiber Christelle 1997 9.69|460 4:03.90|261| 721
ui4 w
Speer
Rang Nachname Vorname Jg |60m Pkt Weit Pkt Hoch Pkt 400 Pkt 1000m Pkt| Total
1 Widmer Kim 1995 844 771 478 657 133 607 2519 446 35068 3439| 2830
2 Graham Maoirin 19951 912 591 3897 478 125 538 3179 567 32671 548 2722
3 Durgauhee Delia 19961 9.06 606 417 5220 120 496 1174 185 33671 459 2268
4 | Zinggeler  Martina 1996 917 579 410 507 120 496 21938 386 40142 277 2245
5§ Lang Fiona 19961 950 502 398 480 130 581 1079 166 23159 504 2233
6 Wieher Shannaon | 18985] 884 637 415 518 130 581 1137 178 25880 287 2201
7 Kuhny Marina 19951 995 406 364 405 120 496 1468 249 34103 423 1979
8 | Schafers Anja 1996 971 456 3839 461 110 410 1551 261 24563 387 19756
9 Masiero Selina 19961 900 621 411509 115 453 782 103 42046 171 1857
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Ule W
Rang|Name Vorname|Jg [B0m [Pkt |100m [Pkt |Weit |Pkt |Hoch |Pkt |Kugel |Pkt |Speer |PKt| 800 Pkt | 1000|Pkt |Total
3kg 400q
1 |Bosshard  |Alexandra) 1994 10.97|712 EO5|717) 140|667 7371423 17.99]310 316,03 £53| 3482
2 |Reust Jessica [1993] 10.66(779 E.14[73611.40 L|667] 10.34|605]21.49 1| 377 3164
3 |Keller Melanie | 1994] 1055|804 4.22 L|533] 1.30|581|5.73L]318]18.54L]320 326.25(552( 3108
4 |Omodunbi[Yem 1993 10.84]740 469(637 1.45[709] 9.41|549(24.17 L[427 3062
9 |LUssi Bianea 1994]11.9 L 529 4071|500 1.56|803(7.501L)431] 22.38|347 2610
L heisst, dass die Leistung im Lagerwettkampf erzielt wurde,
Uisw
Rang|Name Vorname|Jq |80m |Pkt |100m Pkt |Weit [Pkt |Hoch |Pkt [Kugel |PkE |Speer [Pkt| B0O|Pkt| 1000 Pkt|Total
3 kg 600g
1 |Aeschlimann [Marting 1992 13.24)716] 4526001130 L|5B1] 10.35]606| 32.12|573|2:58.42|297 3373
2 [Hangartner |Jasmin 1991 15.28)404] 4.17]522] 1400667 7.431427] 13.37]21912:31.33|607 2846
3 |Dutfweller |Romana 1992 14914551433 L|558]1.40 L|667) 9.65|5R3] 3124|557 2800
4 |Handschin  |Melanie 1992 1541389 431|553 1.40/667|3.50L[14593] 2511444 2046
5 [Kkihne Mathalie |1991 4211531 1.35|624] B.6B|504] 26.40]468 2127
U20W
Rang|Name Vorname |Jg |80m |Pkt|100m|Pkt|Weit |Pkt|Hoch [Pkt |Kugel |Pkt|Speer [Pkt| 800|Pkt| 1000|Pkt|Total
ko 600q
1 |Hedli Nadja | 19849 1921 |415) 433|602 133|624 8711906 2361 416(3:07.12|222 2785
2 |&m Corna | 1990 1911 |428|13.84 L|4a0|1.20 L| 49| 887|910 3068|547 2431
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UiomMm
EET gl Name Yorhame |Jg| ©60m 1000m Weit Hoch | Kugel Ball
Pkt Pkt Pkt Pkt |2 Skg Pkt | 200G | Pkt a8l
1 BE Linus 99 9.33(443)3:54 93 (218|288 358 1.25(414| 4 41| 196| 3615|362
el K omeis Timo 99 954(402|3:55 54 [214) 389|359 1.10|310| 4 67 |214| 24 26| 221
i oamenovic |Kristijan | 99 977 |360(4:11.11 |138| 3 62 [314| 1.05|276| £ 26|253| 29 97| 200
N Sasser Reto 001042 (253 3:57 18 [208] 3.18|231| 090|172 0| 3265|322
L Folli Marc (1089 187|3:47 53 (261 280|162 0.85(138) 2.25|116| 1967|164
Y Eqger Michel 991057 [231|3:38.02 |322| 2 95| 180 0 0| 1623|119
Fl alinconico | Davide Q01074 (207 0 0 0 0 0
Uizm
Rang WElgl Vorname [Jg| 60m 1000m Weit Hoch | Kugel Ball Total
Pkt Pkt Pkt Pkt |2 5kg Pkt | 2000 | Pkt il
(ll Mazzamuto Davide 93| 945(42013:22 95 (436 357 (302 0.95 | 207| 4.95|233| 27 .02 1853
el |lesias Carlos 98| 10.01|318|4:05 73 |163| 3 49| 287( 1.15|345| 595 |300| 2939 1813
S Frommenwiler | Joel 97| 98933842291 o3| 241(273[ 1.25(114| 581|299 3143 1714
4 [=]ol=1 Fabian 98| 1054 |235|3:35 32 31| 3 41| 273 0 0| 24772 1076
L alinconico Fahio 981002 (316|425 458 | 86| 3255|208 0 0| 1945 831
1 Famdedovic Emil 931093 (182|441 11| 42| 266|137 0| £.24 185 546
il arques Costa |Andre 9811247 1 o[2 27| 66 0| 32.75(151 258
Ul4 M
Rang Eu Yorname [Jg| 60m 1000m Weit Hoch | Kugel Speer
Pkt Pkt Pkt Pkt | 3kg Pkt | 4007 Pkt Qe falad
(ll Arnaldini Sergio 95851 |624[3:42 76 |201| 4 42 | a55| 1 50| 586| 922 |502| 22 03| 282
el feschlimann |Christian | 95 9.00(512|3:5055 [242| 4 .19 (414 140|517 8.99 | 488| 23 04 | 451
) Saver Marco 96921 468|315 97 |495| 355 (352| 1.20|448| 636 |324| 24 30| 317
LY Einna hlail 95963 385|4:19.44 |105| 4.01(381| 1.230|a48| 9.80|537| 24.06 | 467
Y Cmodunbi Cele 96| & 96| 521 0|4.12{401| 1.30|a48| 7 47 (394 12.90(131
1 Gut Michael 95| 997 (325|342 .74 | 201 0| 1.20|448| 644|329 21.99| 281
Uile M
Rang| Mame |Momame] Jg 30m 1000rm Hoch Wieit Kugel (dkyg) | Speer (600g) | Total
Leist. | Punkte | Leist. |in 1/100-tel [ Punkte | Leist. | Punkte | Leist. | Punkte | Leist. | Punkte | Leist. | Punkte
1 |Wiyss Marco 1984|1036 709 |3:21.01] 20101 452 1.50) 586 498 557 992 544 | 3468 476 | 3324
2 |Tal Michael |1993) 10658 BR4 |3:19759] 19979 462 1.46| 552 516 689 | 1004 551 | 53467 498 | 3277
3 |Hangarner |Kevin 1993 1135 525 |2:5281) 17281 722 1.55] 621 4.40| 452 855 461 2388 I | 3092
4 |Honegger |Maums  |1994) 1044 693 | 32921 20921 o6 1.60| G54 466 499 1061 4585 -0 2818
5 |Scafers Lars 1984|1238 364 |3:38.02) 21802 322 1.45) 552 3.96| 372 9521 520 |3204| 436 | 256G
B |Zinggler  |Stefan 1994 12401 361 |3:38.02] 21802 322 1.30] 448 425 425 J73) 40 | 2868 385 | 2351
7 |Kuhn Andreas  |1993 1] - - 1] 1.40] 517 409 396 0 1] 913
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