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LEICHTATHLETIK CLUB REGENSDORF

Ausschreibung:

Datum:

Ort:

Veranstalter:
Durchfiihrung/Lizenz:
World Ranking:
Disziplinen Frauen:
Disziplinen Manner:
Disziplinen U20M:

Disziplinen MIXED:

*Wurfgeradte:

Anmeldungen:

Anmeldeschluss:

Startgeld:

Nachmeldungen:

Appell:

Antreten zum Wettkampf:

Versicherung:

Anreise:

Parkplatze:

Sekretariat/Auskunft:

Startlisten/Live-Resultate:

Abendmeeting Regensdorf (WRC)

Samstag, 22. August 2026, ab 15 Uhr
Sportanlage Wisacher, Wiesackerstrasse 30, 8105 Regensdorf.

Leichtathletik Club Regensdorf.

Nach der giiltigen WO und IWR, lizenzpflichtig (ausser 3000m).

World Ranking Competition (WRC) — Kategorie F

100m (2 Laufe), 400m, 600m, 1500m, 100mH, 400mH, Weit, Kugel, Diskus
100m (2 Laufe), 400m, 600m, 1500m, 110mH, 400mH, Weit, Kugel, Diskus
110mH (99,1cm)

3000m, 3000m Gehen (Manner und Frauen gemischt)

Startberechtigte Kategorien MEN-WOM-U20-U18-U16, mit offiziellen Gewichten.

Schweizer Athleten: Online via Online-Anmeldung auf der Swiss Athletics
Webseite.

Internationale Anmeldungen per Mail an: abendmeeting@lIcr.ch
mit Angabe von: Name, Vorname, Jahrgang, World Athletics Athlete Code,
Verein, Disziplin, PB, SB 2026, E-Mail, Telefonnummer.

Montag, 17. August 2026, 23:59.59 Uhr.

CHF 20 pro Disziplin. Bei der Anmeldung via E-Payment zu bezahlen.
Athletinnen und Athleten aus dem Ausland bezahlen das Startgeld vor Ort Cash.
Keine Nachmeldungen vor Ort mdglich!

Bis spatestens 75 Minuten vor Wettkampfbeginn der jeweiligen Disziplin beim
«Confirmation Board» bei der Startnummernausgabe ankreuzen. Anschliessend
werden die Serien zusammengestellt.

15 Minuten vor Beginn der jeweiligen Disziplin auf dem Platz.

Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Athletinnen und
Athleten. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

Per Bahn: S6 ab Zirich Hauptbahnhof in Richtung Baden bis Regensdorf
Bus Nr. 452 bis Sportanlage Wisacher.

Per Auto: Autobahn A1, Zirich Nordring, Autobahnausfahrt Zirich-Affoltern.
Limitierte Anzahl Parkplatze bei der Sportanlage Wisacher und im Industriegebiet.

Michael Eberhard / michael.eberhard@bluewin.ch

Werden vor der Veranstaltung aufgeschaltet:
https://swiss-athletics.ch/de/live-resultate/
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Provisorischer Zeitplan:

Stand: 2. Juni 2026 — definitiver Zeitplan wird am 19. August 2026 publiziert.

Zeit Méanner Frauen Zeit
15:00 100m 1. Start 15:00
15:20 100m 1. Start 15:20
15:30 Diskus* Kugel* 15:30
15:45 400m Hiirden 15:45
16:10 400m Hiirden 16:10
16:30 100m 2. Start 16:30
16:50 100m 2. Start 16:50
17:00 Weit 17:00
17:20 100m Huirden (83,8cm) 17:20
17:30 Kugel* Diskus* 17:30
17:35 110m Hirden U20M (99,1cm) 17:35
17:40 110m Hiirden (106,7cm) 17:40
18:00 600m 18:00
18:15 600m 18:15
18:30 Weit 18:30
18:40 400m 18:40
19:00 400m 19:00
19:20 1500m (Pacemakerinnen in allen Serien) 19:20
19:50 1500m (Pacemaker in allen Serien) 19:50
20:45 3000m Mixed 20:45
21:15 3000m Gehen Mixed 21:15

Serieneinteilung:

In der ersten Serie werden die Laufer mit der besten Meldeleistung eingeteilt.



