
 

 

Cross  

Organisiert von: Hauptsponsorin: In Zusammenarbeit mit: 

Sonntag,  

29. November 2026 

Regensdorf  

Zürcher Kantonale 

Crossmeisterschaften + 

Selektionslauf für die  

Cross-Europameisterschaften  

11. Wisacher 



 

A u s s c h r e i b u n g:    1 1 .  Wi s a c h e r - Cr o s s ,  S o n nt a g ,  2 9 .  N ov e m b e r  2 0 2 6  

Ort:  Sportanlage Wisacher, Wiesackerstrasse 30, 8105 Regensdorf. 

Veranstalter:  Leichtathletik Club Regensdorf 

Durchführung/Reglement:  Cross nach WO, lizenzfrei. 

Startberechtigt:  Offen für alle. 

Strecke:  Laufstrecke auf und neben der Sportanlage Wisacher, Regensdorf. 
  Runden à 1km, leicht coupiert, Rasen und Naturwiese. 

Anmeldungen:  ab 1. Oktober 2026 mit Excel-Anmelde-Liste (https://lcr.ch/eventkalender/) 

 per Mail senden an: lcr-wettkampfanmeldungen@gmx.ch 

Anmeldeschluss:  Freitag, 27. November 2026 (keine Nachmeldungen vor Ort!). 

Startgeld:  Direkt vor Ort zu bezahlen. 

Versicherung:  Die Versicherung gegen Unfall, Diebstahl usw. ist Sache der 

Wettkämpfer/innen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 

Anreise:  Per Bahn: S6 ab Zürich Hauptbahnhof in Richtung Baden. Ca. 15 Minuten  
 zu Fuss zur Sportanlage Wisacher. 

 Per Auto: Autobahn A1, Zürich Nordring, Autobahnausfahrt Zürich Affoltern. 

Parkplätze:  Im Industriegebiet (Riedthofstrasse) - keine PP bei der Sportanlage Wisacher. 

Sekretariat/Auskunft:  Michael Eberhard, michael.eberhard@bluewin.ch 

Kategorien, Distanzen, Startzeiten und Startgelder: 
 

Kategorie Jahrgang Distanz Runden Startzeit Startgeld 
EM-
Selektion 

Cross 
Cup 

Kantonale 
Meisterschaft 

Knaben U8 2020 & jünger 500m 1 kleine Runde 12:00 Uhr CHF 5    

Mädchen U8 2020 & jünger 500m 1 kleine Runde 12:00 Uhr CHF 5    

Knaben U10 2018 & 2019 1 km 1 Runde 12:10 Uhr CHF 10    

Mädchen U10 2018 & 2019 1 km 1 Runde 12:10 Uhr CHF 10    

Knaben U12 2016 & 2017 2 km 2 Runden 12:20 Uhr CHF 10   Kantonale 

Mädchen U12 2016 & 2017 2 km 2 Runden 12:20 Uhr CHF 10   Kantonale 

Knaben U14 2014 & 2015 2 km 2 Runden 12:35 Uhr CHF 10   Kantonale 

Mädchen U14 2014 & 2015 2 km 2 Runden 12:35 Uhr CHF 10   Kantonale 

Knaben U16 2012 & 2013 3 km 3 Runden 12:50 Uhr CHF 10  Cup 
 

Kantonale 

Mädchen U16 2012 & 2013 3 km 3 Runden 12:50 Uhr CHF 10  Cup Kantonale 

Siegerehrungen  Kategorien U8 – U16  13:10 Uhr     

Frauen 2003 & älter 7 km 7 Runden 13:40 Uhr CHF 20    

Frauen U23 2004 – 2006 7 km 7 Runden 13:40 Uhr CHF 20    

Frauen U20 2007 – 2009 5 km 5 Runden 13:40 Uhr CHF 20 EM Cup  

Frauen U18 2010 & 2011 5 km 5 Runden 13:40 Uhr CHF 20 2010 Cup Kantonale 

Männer  2003 & älter 7 km 7 Runden 14:20 Uhr CHF 20    

Männer U23 2004 – 2006 7 km 
5 5 

7 Runden 14:20 Uhr CHF 20    

Männer U20 2007 – 2009 5 km 5 Runden 14:20 Uhr CHF 20 EM Cup  

Männer U18 2010 & 2011 5 km 5 Runden 14:20 Uhr CHF 20 2010 Cup Kantonale 

Siegerehrungen  Kategorien ab U18   15:00 Uhr     
 

Wettkampfbestimmungen:  Die Kategorieneinteilung für die Kantonalen Meisterschaften und den Cross Cup 

erfolgt gemäss Cross-Saison 2027! 

Kantonale Meisterschaften:  Diese werden in den Kategorien U12, U14, U16 und U18 ausgetragen. Titel- 

und Medaillenberechtigt sind Athletinnen und Athleten, welche einem Zürcher 
Leichtathletik-Verein angehören oder im Kanton Zürich wohnhaft sind.  

Cross Cup 2027:  Der Lauf zählt zum Cross Cup 2027 von Swiss Athletics. In der Kategorie U20 

werden nur LäuferInnen der Jahrgänge 2008 und 2009 für den Cross-Cup 2027 

gewertet. Reglement unter: Swiss Athletics Cross Cup.  

Cross-EM 2026:  Das Wisacher Cross zählt in der Kategorie U20 und U23 als 2. Selektionslauf 

für die Cross-Europameisterschaften 2026 in Belgrad SRB. Selektionskonzept 

unter: Swiss Athletics Selektionskonzept. 

https://lcr.ch/eventkalender/
mailto:lcr-wettkampfanmeldungen@gmx.ch
mailto:michael.eberhard@bluewin.ch
https://www.swiss-athletics.ch/nachwuchs/nachwuchswettkaempfe/cross-cup/
https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/selektionskonzepte_internationale_meisterschaften.pdf

